
コミュニケーションしましょ！
家族と、大切な人と、そして自分と

定　員：25名
参加費：1000円
主　催：おおぞらネット

おおぞらネット コミュニケーションイベント2006

http://www.oozoranet.com/　E-mail : info@oozoranet.com
あんな魅力！ こんな情報・・・掘り起こします久留米エリア　会員募集中！

今後のイベント予定
11月・ファミリー・コーチング、　2 月・リズムでリフレッシュ　

家族で  お菓子づくり

わらび〜もち〜っ
え〜、ひんやりした、
わらびもちはいかが？

と　き：8月6日（日）13：00～15 : 00
ところ：えーるピア　調理実習室
　　　  （久留米市生涯学習センター）

内容：本格わらびもち、
　　　シフォンケーキづくり
指導：鶴　好子さん
　　  （菓子材料屋・福岡SKY）
　　　 坂梨裕喜さん/紅茶ソムリエ　

お申し込みが必要です。締め切りは8月2日まで。
電話でお願いします。080-5209-8581（大坪）
用具は用意します。ご家族でお気軽にどうぞ。

市販のティーバックで
とってもおいしい
紅茶の入れ方を指南します

夏休みのひととき
お子様連れでお楽しみください。

お連れのお子様は、危なくないようご指導をお願いします。
（会場内には保育士は手配致しておりません。）

自然指向の鶴さんが吟味した材料を、
手軽でかんたんに作くれるようセット。
市販の味とは比較にならないおいしさ。
本格派のわらびもちが楽しめますよ。


